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Расписание уроков ГБОУ школа №485  

с углубленным изучением французского языка Московского района Санкт-Петербурга  

в начальной школе на 2026-2027 учебный год 

 

 
1а*  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Разговоры о важном 1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 1. Математика 1. Русский язык 

2. Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2. Математика 

3. Окружающий мир 3. Математика 3. Окружающий мир 3.Физическая культура 3. Физическая 

культура 

4. ИЗО 4. Труд (технология) 4. Математика 4. Литературное чтение 4. Литературное 

чтение 

 5. Физическая культура   5. Музыка 

1б*  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Разговоры о важном 1. Русский язык 1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 1. Русский язык 

2. Русский язык 2. Физическая культура  2. Русский язык 2. Русский язык 2. Математика 

3. Математика 3. Литературное чтение 3. Математика 3. Музыка 3. Физическая 

культура 

4. Окружающий мир 4. Математика 4. Окружающий мир 4. Труд (технология) 4. Литературное 

чтение 

5. Физическая культура 5. ИЗО    

2а  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Разговоры о важном 1.Окружающий мир 1. Русский язык 1. Иностранный язык 

(французский) 

1. Русский язык 

2. Иностранный язык 

(французский) 

2.  Иностранный язык 

(французский) 

2. Окружающий мир 2. Математика 2. Математика 

3. Русский язык 3.  Математика 3. Математика 3. Русский язык 3. Музыка 

4. Физическая культура 4. Русский язык 4. Труд (технология) 4. Физическая культура 4. Литературное 

чтение 

5. Литературное чтение 5. ИЗО 5. Литературное чтение 5. Литературное чтение  



3а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Разговоры о важном 1. Русский язык 1. Математика 1. Математика 1. Русский язык 

2. Русский язык 2. Иностранный язык 

(французский) 

2. Литературное чтение 2.Литературное чтение 2. Иностранный язык 

(французский) 

3. Литературное чтение 3. Математика 3. Русский язык 3.Русский язык 3. Математика 

4. Труд (технология) 4. Литературное чтение 4. Музыка 4.Окружающий мир 4. Физическая 

культура 

5. Иностранный язык 

(французский) 

5. ИЗО 5. Окружающий мир 5. Физическая культура  

3б Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Разговоры о важном 1.Математика 1.Русский язык 1. Литературное чтение 1. Русский язык 

2.Русский язык 2. Окружающий мир 2. Литературное чтение 2. Иностранный язык 

(французский) 

2. Иностранный язык 

(французский) 

3. Литературное чтение 3. Русский язык 3. Математика 3. Математика 3. Математика 

4. Иностранный язык 

(французский) 

4. Физическая культура 4. Окружающий мир 4. Русский зык 4. Музыка 

5.ИЗО 5. Литературное чтение  5. Физическая культура 5. Труд (технология) 

4а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Разговоры о важном 1.Литературное чтение 1. Русский язык 1. Математика 1. Русский язык 

2.Русский язык 2. Русский язык 2. Математика 2. Иностранный язык 

(французский) 

2. Окружающий мир 

3. Труд (технология) 3. Математика 3. Физическая культура 3. Русский язык 3. Иностранный язык 

(французский) 

4. Математика 4. ИЗО 4. Литературное чтение 4. Окружающий мир 4. Литературное 

чтение 

5. Литературное чтение  5. ОРКСЭ 5. Музыка 5. Физическая 

культура 

4б Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Разговоры о важном 1.Русский язык 1. Русский язык 1. Математика 1. Русский язык 

2.Иностранный язык 

(французский) 

2. Окружающий мир 2. Математика 2. Окружающий мир 2. Литературное 

чтение 

3. Физическая культура 3. Математика 3. Физическая культура 3. Русский язык 3. Иностранный язык 

(французский) 

4. Литературное чтение 4. Литературное чтение 4. Литературное чтение 4. Музыка 4. Математика 

5. Русский язык  5. ОРКСЭ 5. ИЗО 5. Труд (технология) 

 

*Расписание для 1 класса реализуется после окончания адаптационного периода (сентябрь, октябрь) 



 

Расписание уроков ГБОУ школа №485 с углубленным изучением французского языка Московского района Санкт-Петербурга  

в 1 классах на  2026-2027 учебный год (1 четверть) 

 
Нечетная неделя 

1а 

  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Разговоры о 

важном 

 1. Литературное 

чтение 

 1. Литературное 

чтение 

 1. Литературное чтение  1. Литературное чтение  

2. Русский язык  2.Русский язык  2. Русский язык  2. Русский язык  2. Математика  

3. Окружающий 

мир 

 3. Математика  3. Математика  3.Физическая культура  3. Физическая культура  

4. Труд 

(технология) 

         

          

Четная неделя 

1а  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Разговоры о 

важном 

 1. Литературное 

чтение 

 1. Музыка  1. Литературное чтение  1. Литературное чтение  

2. Русский язык  2.Русский язык  2. Русский язык  2. Русский язык  2. Математика  

3. Окружающий 

мир 

 3. Математика  3. Математика  3.Физическая культура  3. Физическая культура  

4. ИЗО          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Нечетная неделя 

1б 

  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Разговоры о 

важном 

 1. Русский язык  1. Литературное 

чтение 

 1. Окружающий мир  1. Литературное чтение  

2. Русский язык  2.Физическая 

культура 

 2. Русский язык  2. Русский язык  2. Математика  

3. Математика  3. Литературное 

чтение 

 3. Математика  3.Литературное чтение  3. Физическая культура  

4. Труд 

(технология) 

         

          

Четная неделя 

1б  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Разговоры о 

важном 

 1. Русский язык  1. Литературное 

чтение 

 1. Окружающий мир  1. Литературное чтение  

2. Русский язык  2. Физическая 

культура 

 2. Русский язык  2. Русский язык  2. Математика  

3. Математика  3. Литературное 

чтение 

 3. Математика  3. Музыка  3. Физическая культура  

4. ИЗО          
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