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ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО - СПОРТИВНЫХ И 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Дата Название мероприятия Участники Ответственные 
Сентябрь 

2023 

Инструктаж по правилам поведения 

и техники и безопасности 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Сентябрь 

2023 

Соревнование по осеннему кроссу 

на 1 км 

Участники клуба Педагоги доп. 

образования 

Сентябрь 

2023 

Спортивное мероприятие среди 

учащихся начальных классов 

«Быстрее, выше, сильнее» 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

 

Октябрь 

2023 

Соревнование по метанию малого 

теннисного мяча. 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Октябрь 

2023 

Соревнования по программе 

нормативов ГТО 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Ноябрь 

2023 

Соревнование по прыжкам в длину 

(средняя, старшая школа) 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Ноябрь 

2023 
Спортивная эстафета « Ловкие  и 

сильные» 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Ноябрь 

2023 

Соревнования по прыжкам на 

скакалке  

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Ноябрь 

2023 
Соревнование по нормативам ГТО Участники клуба  Педагоги доп. 

образования 

Декабрь 

2023 

Первенство школы по волейболу 

(средняя школа) 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Декабрь 

2023 

Первенство школы по волейболу 

(старшая школа) 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Январь 

 2024 

 

Инструктаж по правилам поведения 

и техники безопасности 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Январь 

 2024 

 

Соревнования по прыжкам 

на скакалке 

Участники клуба Дехканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Январь 

 2024 

 

Первенство школы по волейболу 

(старшая школа) 

Участники клуба Игнатьева Л.М. 

Февраль 

2024 

Спортивные мероприятия среди 

учащихся начальных классов 

«Быстрее, выше, сильнее» 

Участники клуба Деканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 



Февраль 

2024 

Соревнование по прыжкам на 

скакалке 

Участники клуба Деканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Февраль 

2024 

Подвижные игры «Старты надежд» Участники клуба Педагоги доп. 

образования 

Март 

2024 

Спортивная эстафета  

«Ловкие и сильные» 

Участники клуба Деканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Март 

2024 

Соревнование по групповым 

прыжкам на длинной скакалке 

Участники клуба Деканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Апрель 

2024 

Соревнования по легкой атлетике 

«К стартам готов» 

Участники клуба Деканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Май 

2024 

Соревнования по программе 

норм ГТО по возрастным степеням  

Участники клуба Деканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 

Май 

2024 

Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы 

Участники клуба Деканов Р.М.  

Игнатьева Л.М. 
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