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Календарный план спортивно массовых мероприятий                                                                                          

на 2023-2024 учебный год 

Содержание 

работы 
Сроки 

Название 

мероприятия 
Участники Ответственные 

1 четверть 

Соревнования по 

лёгкой атлетике  

10.09-

14.09 

«К стартам 

готов!» 

Учащиеся  

1-11кл. 

Учителя нач. кл., классные 

руководители 5-11кл, ШСК 

Дехканов Р.М., Груздева С.А., 

Игнатьева Л.М 

Соревнования 24.09-

28.09. 

Золотая 

ступень ГТО 

1-4 классы Учителя нач. кл., классные 

руководители 5-11кл, ШСК 

Дехканов Р.М., Груздева С.А., 

Игнатьева Л.М 

Легкоатлетический 

кросс 

27.09 «Осенний 

кросс» 

Учащиеся  

1-11кл. 

Учителя нач. кл., классные 

руководители 5-11кл, ШСК 

Дехканов Р.М., Груздева С.А., 

Игнатьева Л.М 

Легкоатлетическое 

многоборье 

28.09 Президентск

ие 

состязания 

Учащиеся  

1-11кл. 

Учителя нач. кл., классные 

руководители 5-11кл, ШСК 

Дехканов Р.М., Груздева С.А., 

Игнатьева Л.М 

Соревнования  08.10-

17.10 

Прыжки на 

скакалке 

Учащиеся  

1-11кл. 

Учителя нач. кл., классные 

руководители 5-11кл, ШСК 

Дехканов Р.М., Груздева С.А., 

Игнатьева Л.М 

Соревнования по 

Эншин каратэ 

«Открытие Сезона» 

20.10 «Открытие 

сезона» 

Спортсмены 

клуба 

старшей 

группы 

Дехканов Р.М 

2 четверть 

Спортивное 

мероприятие среди 

учащихся 

начальных классов 

12.11-

23.11 

Игровые 

эствфеты 

«Быстрее, 

выше, 

сильнее» 

1-4 классы Дехканов Р.М 

Соревнования по 

подвижным играм 

03.12-

14.12 

«Сильные, 

смелые, 

ловкие». 

5-9 классы классные руководители 5-11кл, 

ШСК Дехканов Р.М.,  

Игнатьева Л.М 

3 четверть 

Первенство школы 

по баскетболу  

14.01-

24.01 

Оранжевый 

мяч 

9-11 классы Игнатьева Л.М 



Семинар по 

Всестилевому 

каратэ 

25-

27.01 

«Зимняя 

школа»  

Спортсмены 

клуба 

старшей 

группы 

Дехканов Р.М. 

Первенство школы 

по волейболу 

04.02-

15.02 

Плетенный 

мяч 

6-8 классы, 

9-11 классы 

Игнатьева Л.М. 

Соревнования по 

Эншин каратэ 

22.02-

24.02 

К Дню 

Защитника 

Отечества 

Спортсмены 

клуба 

старшей 

группы 

Дехканов Р.М. 

Спортивная 

эстафета 

 

10.03-

14.03 

Сильные и 

ловкие 

1-2 классы Груздева С.А. 

Соревнования по 

Эншин каратэ  

15.03-

16.03 

«Белый 

пояс» среди 

новичков 

Спортсмены 

клуба 

младшей 

группы 

Дехканов Р.М. 

Подвижные игры 17.03.-

21.03 

 «Вместе 

весело 

играть» 

3-4 классы Груздева С.А, Дехканов Р.М. 

4 четверть 

Соревнования по 

легкой атлетике 

"Команды на 

старт!" 

02.04-

10.04 

"Команды 

на старт!" 

5-9 классы классные руководители 5-11кл, 

ШСК Дехканов Р.М.,   

Игнатьева Л.М 

Легкоатлетическая 

эстафета, 

посвященная Дню 

Победы 

30.04 «Золотая 

шиповка» 

7-11 классы классные руководители 7-11кл, 

ШСК Дехканов Р.М.,  

Игнатьева Л.М 

Всероссийские 

соревнования по 

всестилевому 

каратэ 

02.05-

04.05 

Кубок Петра 

Великого 

Спортсмены 

клуба 

старшей 

группы 

Дехканов Р.М. 
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